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CK-ANEST/4

PIRMSANESTEZIJAS PAGIENTU APTAUJAS UN INFORMACIJAS LAPA.
PIEKRISANA ANESTEZIJAI

Pacienta dati: Vards Uzvards

Augums, cm Svars

Cientjamo pacient!

Visparéja anestézija (narkoze) aizsargé no sapju un operécijas stresa nevélamas ietekmes uz Jasu organismu, ka arT rada
nepiecie§amos apstak|us operacijas veikSanai. Uzsakot narkozi Jis tiksiet iemidzinats, tiks nodroSinata Jasu elpo8anas cefu
caurlaidiba un pastaviga skabekla inhalacija, uzturéta pastaviga pieeja JUsu asinstitei (véna tiek ievadita kanile), tiks novérotas
dzivibai svarigas funkcijas: elpoSana, sirdsdarbiba, asinsspiediens. Ja tadi blis nepiecie§ami, pirms operacijas vai tas laika, tiks

veikti arstniecibas pasakumi, kas atvieglos Jlsu stavokli péc operacijas (pretsapju, prettiiskas, antibakteriala terapija).

Manas anestézijas laika var tikt izmantoti viens vai vairaki no minétiem anestézijas veidiem.

Visparéja anestézija
(narkoze)

gaidamais rezultats

pilniga apzinas, sapju sajutu izslégdana (vajadzibas gadijuma arT maksliga
elpinasana)

tehnika

narkozes vielu ievade organisma caur vénas kanili vai ieelpojot caur elpo$anas
celiem (iespéjama elpina8anas caurules ielik§8ana elpo$anas celos)

iespéjamas blaknes

mutes, rikles, Zoklu sapigums, balss aizsmakums, zobu un mutes trauma,
asinsvadu bojajums, vems8ana, aizrianas, plausu karsonis, nepilnigs miegs

Spinala, epidurala
atsdpinasana

gaidamais rezultats

sapju sajdtu izslég8ana kada kermena dala

tehnika

z8lu levade caur adatu vai katetru pie muguras smadzené&m noteikta lTment
(dariens ar tievu adatinu starpskrieme|u sprauga)

iespéjamas blaknes

galvas sapes, sapes mugura, dzinkstona austs, krampji, infekcija, neparejoss
muskulu vajums, tirpSana, atlieku sapes, asinsvada bojajums, paralize

Vadu anestézija

gaidamais rezultats

sapju sajutu izslegsana kada kermena dala

tehnika

za|u ievade blakus nervam, kas inervé operacijai nepiecieSamo zonu

iespéjamas blaknes

infekcija, krampiji, vajums, neparejosa tirp$ana, atlieku sapes, asinsvada
bojajums

Intravenoza regionala
anestézija

gaidamais rezultats

sapju sajltu izsleg8ana kada kermena dala

tehnika

za|u ievade rokas vai kajas véna zem Znauga uzlik§anas vietas

iespé&jamas blaknes

infekcija, krampiji, vajums, neparejosa tirpSana, atlieku sépes, asinsvada
bojajums

Analgosedacija

gaidamais rezultats

sdpju un satraukuma mazinasana, da|éjs samanas zudums

tehnika

medikamentu ievade organisma caur vénas kanili via ieelpojot caur elpoanas
celiem

iespéjamas blaknes

pilns samanas zudums, elpoSanas nomakums, asinsvada bojajums

Es i i . _ _ saprotu, ka anestézija ir nepiecie$§ama, lai mans arsts varétu veikt
pacienta vai par pacientu atbildigés personas vards -
kirurgisku / diagnostisku proceddru. Man ir paskaidrots, ka visi anestézijas veidi saistTti ar zinamu risku un nav iespg&jams 100%
garantét anestézijas rezultatu. IR IESPEJAMAS RETAS, NEGAIDITAS ANESTEZIJAS KOMPLIKACIJAS, TADAS KA INFEKCIJA,
ASINOSANA, ZALU NEPANESIBA, TROMBOZES, JUSANAS TRAUCEJUMI, LOCEKLU FUNKCIJAS TRAUCEJUMI, PARALIZE,
SMADZENU BOJAJUMS, SIRDS LEKME VAI PAT NAVE. Es saprotu, ka tas attiecas uz VISIEM anestézijas veidiem. Es saprotu, ka
anestézijas veida izvéli nosaka vairaki faktori, taja skaitd mans veselibas stavoklis, planotas procediras raksturs, arsta izvéle un
mana vélé8anas. Pastav iespéja, ka izvél|étais anestézijas veids var da|gji vai pilnigi neizdoties un tadé| japielieto cita anestézija. Es
piekritu, nepiecie8amibas gadijuma, cita anestézijas veida pielietoSanai péc anesteziologa izvéles, izpemot

anestézijas veids

Asins parlieSana: es saprotu, ka operacijas vai manipuldcijas laika var bt nepiecie§ama asins parlie§ana, kas saistas ar

zindmu risku - hemotransfizijas reakcijam, inficéSanos ar virusu hepatitu, AIDS.

* Es piekritu, ka man tiek veikta asins vai asins preparatu parlieSana, ja kirurgs vai anesteziologs to uzskata par nepiecie$amu.
* Es nepiekrTtu, ka man tiek veikta asins vai asins preparatu parlie$ana, pat ja tas nepiecieS8ams manas dzivibas glabsanai,
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UZMANIGI IZLASIET UN AIZPILDIET APTAUJAS LAPU (apvelciet pareizo atbildi)
Ka Jus vertgjat savu veselibas stavokli; lielisks, labs, apmierinoss, slikts,
Nr.p.k. JAUTAJUMS
1. | Vai $obrid esat vesels(-a) un pédéjo 2 ned&|u lalka nav slimots? JA NE NEZINU
2. | Vai Jums ieprieks ir bijuSas operécijas, ja «Ja», tad uzskaitit?

JA NE NEZINU

3. | Vaiir bijusi sarezgtjumi saistiba ar operaciju vai narkozi (arT JGsu asins

radiniekiem)? JA NE NEZINU

4. | Vaiir bijusi liela un / vai ilgsto8a asino$ana, vai lieli zilumi p&c sTkas traumas,

vai kaut kas tads, kas ir novérots Jlisu asinsvadiem? JA NE NEZINU
5. {Vai Jis p&déjo 3 nedé|u laika esat regulari lietojis kadus medikamentus? JA NE NEZINU
6. Xaellgsu)ms bijusas alergiskas reakcijas? (medikamenti, ziedputeksni, dzivnieki, citas JA NE NEZINU
7. | Vai smékegjat? JA NE NEZINU
8. | Vai esat kadreiz slimajis, vai slimojat patlaban ar kddu no min&tajam slimibam? JA NE NEZINU
« sirds asinsvadu slimibas (paaugstinats asinsspiediens, infarkts, stenokardija,
sirds ritma traucgjumi, reimatisms, sirdskaite, paplasinatas vénas, trombofeblits, JA NE NEZINU
trombozes); -
» plaudu un elpcelu slimibas (piem. tuberkuloze, astma, plausu karsoni); JA NE NEZINU
+ nervu sistémas un psihiskas slimibas (epilepsija, trieka); JA NE NEZINU
- aknu, nieru slimibas (C vai B hepatits); JA NE NEZINU
« kaulu, locitavu, muskulu (miasténija) slimibas; JA NE NEZINU
+ kunga zarnu trakta slimibas (baribas vada trlice, skabas atraugas); JA NE NEZINU
» asins slimibas un asins recé8anas traucéjumi (asins radiniekiem); JA NE NEZINU
- vielu mainas (cukura diabéts, vairogdziedzera slimibas) traucgjumi; JA NE NEZINU
» vai esat HIV pozitivs vai inficéts, vai ir kada lipiga slimiba JA NE NEZINU
9. | VaiJums atri k|Ust slikta diiga? JA NE NEZINU
10. | Vai Jums ir nosliece uz gib$anu? JA NE NEZINU
11. | Vai JGs miegé kracat, Jums ir sa$aurinati elpoSanas celi vai citas Tpatnibas? JA NE NEZINU

12. | Vaiir kas tads; ko Jis vél gribétu pateikt par sevi? _ _
JA NE NEZINU

SIEVIETEM
13. | Vai iespéjams, ka Jums tagad ir gritnieciba? JA NE NEZINU
14. | Vai lietojat pretapaugjoS$anas tabletes? JA NE NEZINU
15. | Val bijusi aborti péc arsta ieteikuma? JA NE NEZINU
BERNIEM
16. | Vai bérns ir dzimis laika? JA NE NEZINU
17. | Vai ir bijusi kadi sarezgijumi jaundzimu8a perioda? JA NE NEZINU
18. | Vai ir bijusi sirdsdarbibas traucg&jumi un elpo$anas apstasanas epizodes? JA NE NEZINU

Par savu veselibu esmu sniedzis patiesas un pilnigas zinas.

! Viena no visbistamakajam komplikgcijam kunga satura nokli$ana elpo§anas celos, lai padaritu $o komplikdciju maz iespgjamu,
operdcijas 11t neédiet un nedzeriet, ja operécija paredzéta pécpusdiena (p&c pikst. 13.00) plkst. 7.00 no rita varat ieturét vieglas
brokastis (tikai 8kidru baribu, t&ju, jogurtu - 200 ml pieaugusajam). aizliegts &st cietu baribu 6 stundas pirms operacijas.

24 STUNDAS PEC ANESTEZIJAS KATEGORISKI AIZLIEGTS VADIT AUTOMASINU VAl VEIKT PAAUGSTINATAS
BISTAMIBAS DARBUS, KAS SAISTITIAR UZMANIBAS KONCENTRACIJU!

Es apliecinu, ka esmu iepazinies ar 8o dokumentu, saprotu dazadu anestézijas metoZu iespéjas un risku. Man ir tikusi
dota iespéja noskaidrot visus man nesaprotamos jautdjumus par dazadu anestézijas veidu iesp&jam un risku.
Piedavatajam anestézijas veidam piekirTtu.

20___.gada

Anesteziologs

paraksts paraksta atsifréjums

Pacients / pilnvarotais

paraksts paraksta atsifrgjums




